EPIDEMIOLOGIA DO
ENVELHECIMENTO

Dr. Leonardo Piovesan Mendonca

Servico de Geriatria e Gerontologia
HSPE SP




1950

1975

2000

‘BOOM’ de Idosos

no Brasil
[em milhdes de habitantes] 2020




Transicao Demografica




FIGURA 1. A estabilidade demogréfica do Brasil entre 1900 e 1940.‘58

Escala: Monalidade = Mortes/100 habitantes; Fecundidade = nimera médio de filhos que uma
mulher teria ao terminar o periodo reprodutivo; Crescimento vegetativo em %.
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FIGURA 2. O crescimento populacional no Brasil entre 1940-1970.356

Escala: Moralidade = Mortes/100 habitantes; Crescimento vegetativo em %, Fecundidade =
numero meédio de filhocs que uma mulher teriz ac terminar o periodo reprodutivo;
Populacéo = em dezenas de mithdes.

Nota. N3o houve censo populacional no Brasil em 1910 e 1930.
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FIGURA 3. Declinio da mortalidade e aumento da expectativa de vida.

Escala: Mortalidade infantil: dbitos de menares de 1 ano para cada 10 nascidos vivos; % Idosos =
% Oe individuos com 65 anos ou mais. Expeciativa de vida = EV ao nascer/10,
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A No periodo 1991/2000 a populacdo experimentou
Incrementos proporcionais bastante menores, com
uma taxa de crescimento médio de 1,6% ao ano;

A Para o futuro, as diversas projecdes concordam
com a continuacao desta diminuicao, que passaria
de 1% ao ano, entre 2000 e 2010, para 0,3% ao ano,
entre 2045 e 2050.

(IBGE, 1997; United Nations, 2001)
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Taxa de natalidade no Brasil




Taxa de fecundidade no Brasil
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Crescimento do numero de idosos - Brasil

45

72,2
(17,3%)
40

35 /
36,7 /

30 (11,9%)/

25

20 (6:3%)
8,84 /
15 (5 204\

,,,,,
5,7

Populacédo em milhdes
|_\
\l
|_\

0,
10 (4,2%)
5
O I I I I I
1950 1980 2000 2010 2030 2050

Fonte: IBGE - 2003



Expectativa de vida ao nascdsrasil
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Hoje o reldgio bioldgico atinge 901 95 anos
Nas proximas décadas atingira 1207 130 anos

Fonte: IBGE - 2003



Fonte: IBGE



