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Introdução

ÅDistúrbio da área afetiva ou do humor;

ÅForte prevalência, interferindo significativamente  
na capacidade funcional (AIVS);

ÅPrevalência na comunidade: 4,8-14,6%;

ÅPrevalência em idosos Hospitalizados: 22%;

ÅPrevalência de sintomas depressivos na 
comunidade: 54,3%
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Fatores de risco

ÅH.familiar eleva em 3x o risco quando familiar de 
1º grau;

Åsintomas psicossociais como: pobreza, viuvez, 
institucionalização e solidão;

Åa morte do conjugue, de filhos e amigos; 
aposentadoria não preparada;

ÅFator proteção: sexo feminino, convivência com 
companheiro e alta escolaridade; 
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